
INTRODUCTION

Les chrétiens  
sont-ils des êtres humains ?

Les chrétiens sont-ils des êtres humains ? La question 
semble étrange mais elle attire l’attention sur une dimen-
sion de la vie chrétienne que l’on néglige trop souvent. Cer-
taines tendances que l’on observe actuellement dans l’Église 
semblent en fait indiquer que l’humanité des chrétiens ne 
va pas de soi. À écouter leurs partisans, le chrétien devrait 
s’élever non seulement au-dessus du péché, mais aussi 
au-dessus de la nature humaine. La motivation est louable : 
ils désirent nous aider à être plus spirituels. Mais c’est une 
erreur fondamentale de penser qu’être spirituel consiste à 
refuser son humanité.

Certes, notre nature humaine a été affectée par le péché. 
Nous avons donc du mal à imaginer à quoi pourrait ressem-
bler un être humain sans péché. Pourtant un homme, Jésus, 
a été sans péché. Aussi ce qu’il a vécu en tant qu’homme 
doit-il gouverner notre imagination et orienter notre façon 
de concevoir l’existence chrétienne.

Si nous croyons en l’humanité du Christ, il nous faut 
également souligner l’importance de la nôtre. Ne nous y 
trompons pas : le fait d’être un homme ne s’oppose pas à 
l’obéissance à Dieu. Jésus nous a montré quelle est notre 
vocation dans le plan du salut : vivre dans l’obéissance. Tel 
est le but qu’il nous propose pour notre vie, et nous devons 
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nous garder de cette tentation subtile qui voudrait nous faire 
croire que le fait d’être un homme n’est pas bon en soi.

Notre réponse à la question : les chrétiens sont-ils des 
êtres humains ? est donc un oui massif. La vie chrétienne est 
l’histoire du renouvellement et du renforcement de l’image 
de Dieu en nous. En son Fils Jésus, Dieu lui-même n’a pas 
eu honte de devenir notre « frère humain ». N’ayons pas 
honte à notre tour d’être les hommes et les femmes qu’il 
nous a appelés à être en lui.

Dans les pages qui suivent, nous situerons d’abord notre 
conception de l’humanité de Jésus dans le contexte de l’apo-
logétique, c’est-à-dire de la défense de la foi. Puis nous exa-
minerons l’humanité de Jésus lui-même en nous demandant 
ce qu’elle signifie. Notre regard se déplacera alors de son 
humanité à la nôtre. Nous analyserons tour à tour quatre 
dimensions de l’expérience humaine : l’intelligence, la 
volonté, les émotions et le corps ; nous nous demanderons de 
quelle manière notre compréhension de la nature humaine 
devrait influer sur notre conception de la vie chrétienne. 
Dans le chapitre suivant, nous traiterons du péché et de son 
influence sur notre manière de nous juger nous-mêmes ainsi 
que les autres chrétiens. Finalement, nous reviendrons à 
Jésus et au défi que nous lance l’humanité de Dieu en lui.

Plusieurs de nos affirmations risquent de susciter des 
débats. Nous espérons qu’elles ne seront pas l’objet de divi-
sions. Nous avons volontairement évité de nommer les per-
sonnes, les livres ou les mouvements auxquels nous faisons 
allusion car les églises évangéliques ne sont déjà que trop 
divisées. Lorsque nous exprimons un désaccord avec des 
opinions communément admises, nous le faisons dans le 
profond respect de ceux qui les défendent, loin de l’esprit de 
dénigrement qui détruit si facilement l’unité en Jésus-Christ. 
Nous sommes appelés à dire la vérité mais avec amour, et 
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pour difficile que soit sa mise en pratique, cette double obli-
gation demeure comme un fardeau sur nos épaules.

Ainsi notre but n’est ni d’offenser ni de diviser, mais de 
demander à nos frères et sœurs en Jésus-Christ de reconsidé-
rer leur point de vue sur des idées qui leur sont chères. Les 
thèses développées dans ce livre nous remettent nous-même 
en question. Nous ne prétendons pas – loin de là – donner 
toutes les réponses, mais simplement soulever certains pro-
blèmes qui remettent en cause les opinions courantes. Il fau-
drait un travail plus approfondi pour fonder la discussion sur 
une évaluation biblique et équilibrée des différentes posi-
tions. Nous sommes convaincus qu’il vaut la peine, néan-
moins, au risque d’être mal compris, de dire ce qui va suivre. 
Notre prière est de contribuer à susciter un réalisme nouveau 
dans notre vie chrétienne, et à nous ramener à l’exemple 
du plus humain des hommes : Jésus-Christ. Car notre plus 
haute vocation est de lui ressembler.
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