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Le veau d’or
❧

Au pied de la montagne, les Israélites commençaient à s’impatienter.
« Cela fait trop longtemps que Moïse est parti, se plaignirent-ils à Aaron.

Il n’est plus notre chef. Fabrique-nous un dieu – un nouveau. »
Aaron n’eut pas le courage de refuser. Il demanda aux Israélites d’apporter 

tous leurs bijoux en or. Il les fit fondre, versa l’or dans un moule et fabriqua une 
statue de veau.

Les gens étaient ravis. « Voici notre dieu, qui nous a fait sortir du pays 
d’Égypte ! » s’écrièrent-ils.

La journée du lendemain débuta par des cérémonies religieuses en l’honneur 
de ce dieu. Après quoi, ils firent la fête.

« Qu’on apporte encore du vin ! » cria quelqu’un. Ils burent beaucoup et la 
fête ne tarda pas à dégénérer.

Au sommet de la montagne, Dieu parla à Moïse. Il était très en colère. 
« Redescends tout de suite ! Les Israélites se sont fabriqué un faux dieu. Ils se 
sont détournés de moi. Désormais ils ne seront plus mon peuple. »

Moïse plaida avec Dieu : « S’il te plaît, ne les détruis pas ! Souviens-toi des 
promesses que tu as faites à Abraham. »

Il redescendit de la montagne avec les deux tablettes de pierre sur lesquelles 
étaient gravées les Dix Commandements.

Alors qu’il approchait du camp, il entendit des chants et des cris. Puis, il 
aperçut la confusion totale qui régnait dans le camp et découvrit le veau.

Furieux, il jeta les tablettes de pierre par terre et les cassa en mille morceaux.

La colère de Moïse
❧

Moïse traversa le camp à grandes enjambées, fou de rage. D’un geste 
brusque, il fit tomber la statue de son piédestal et la jeta dans le feu. Il ne 

resta bientôt plus qu’une flaque de métal fondu.
Il reprocha durement à Aaron d’avoir égaré les Israélites. Il réprimanda 

également ces derniers. « Va-t-il nous punir tous ? » se demandèrent-ils l’un à 
l’autre.

Moïse se dirigea à nouveau vers la montagne pour parler à Dieu : « Aie pitié 
de ton peuple, pria-t-il. Ne l’abandonne pas. S’il te plaît, pardonne-lui. »

Dieu finit par se laisser fléchir. Il demanda à Moïse de tailler deux autres 
tablettes de pierre et de les apporter au sommet du mont Sinaï. 

Moïse remonta sur la montagne et attendit au milieu des tourbillons de 
fumée. Là, dans un décor enveloppé de mystère, Dieu lui apparut. 

« Je suis le Seigneur, lui dit-il. Je suis plein de miséricorde et de compassion. 
J’aime mon peuple et je lui resterai fidèle. Je tiendrai les promesses que je lui ai 
faites. »

Dieu lui redonna ses lois. Il les grava dans la pierre pour montrer qu’elles 
devaient durer éternellement.

« Apporte ces lois à mon peuple, dit-il. Elles font partie de l’alliance que j’ai 
conclue avec lui. Il obéira à mes lois, et je prendrai soin de lui. »

Quand Moïse redescendit de la montagne, les Israélites remarquèrent que son 
visage brillait. Ils comprirent qu’il s’était trouvé dans la présence de Dieu.

22 février
❦

Exode 32

Heureux ceux 
qui obéissent aux 
commandements 

de Dieu.

23 février
❦

Exode 32 
Deutéronome 9

Qui est saint 
comme Dieu ? 
Que l’univers 
entier révère 
sa sainteté !
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Un lieu où adorer Dieu
❧

Même si le peuple vivait encore sous des tentes dans le désert, il avait 
besoin d’un endroit où adorer Dieu. Le Seigneur lui donna des 

instructions précises pour la construction d’une tente sacrée qu’il pourrait 
emporter partout où il irait. « Nous devons adorer Dieu d’une manière qui soit 
digne de lui, expliqua Moïse au peuple. Je veux que vous donniez tout ce que 
vous pourrez pour participer à la construction. »

Les Israélites apportèrent de l’or, de l’argent et du bronze ; du lin et de la 
laine ; du cuir et du bois ; de l’huile, de l’encens et des pierres précieuses.

On choisit les meilleurs ouvriers du pays pour fabriquer cette tente – le 
tabernacle. Les uns confectionnèrent le cadre et le tissu extérieur, d’autres 
s’occupèrent des tentures intérieures. L’on fabriqua également un autel en or 
où l’on brûlerait de l’encens, ainsi qu’un magnifique chandelier finement ciselé.

On nomma des prêtres pour célébrer le culte et on leur confectionna des 
vêtements spéciaux. Le grand prêtre portait un pectoral incrusté de pierres 
précieuses, une pour chacune des douze tribus descendant des douze fils 
d’Israël. Ces pierres rappelaient que chacune d’elles était infiniment précieuse 
à Dieu.

Le coffre de l’alliance
❧

L’élément le plus important du tabernacle était un coffre. Il était de 
dimensions modestes et réalisé en bois d’acacia, mais recouvert d’or pur 

à l’intérieur comme à l’extérieur et garni d’une bordure d’or tout autour. Un 
anneau d’or était fixé à chaque coin. Lorsqu’on voulait transporter le coffre, on 
glissait une barre dans les anneaux, pour éviter de toucher l’objet sacré.

Le couvercle du coffre était également en or, et deux créatures du même 
métal étaient fixées aux deux extrémités. Elles se faisaient face et avaient 
les ailes déployées. Ce coffre – qu’on appelle aussi l’arche – contiendrait 
les deux tablettes de pierres sur lesquelles était gravée la Loi. La Loi était le 
signe de l’alliance de Dieu avec son peuple. Si les Israélites obéissaient à ses 
commandements, Dieu serait leur Dieu et ils seraient son peuple.

« Aimez le Seigneur votre Dieu et obéissez toujours à ses commandements. 
Souvenez-vous aujourd’hui de tout ce que vous avez appris. Vous avez vu 
comment il a traité le roi d’Égypte et tout son pays. Vous savez comment il 
vous a secouru dans le désert, jusqu’à votre arrivée ici.

« Mettez votre confiance en Dieu et faites le bien. »

24 février
❦

Exode 25 ; 28

Seigneur 
merci pour ta 

miséricorde 
et ta compassion, 
pour ton amour 

et ta fidélité.

25 février
❦

Exode 25 ; 37 
Deutéronome 11

Seigneur, 
apprends-moi 

à respecter 
ce qui est sacré.
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La signification de la parabole
❧

Lorsque Jésus eut fini de parler aux foules, ses disciples se rassemblèrent 
autour de lui. Ils avaient beaucoup de questions à lui poser.

« Que signifie cette histoire du semeur ?
– Si je raconte des paraboles, répondit Jésus en souriant, c’est parce que tous

ne sont pas capables de comprendre les vérités du royaume de Dieu.
« Écoutez bien : la semence, c’est la parole de Dieu. Les grains qui tombent 

sur le chemin représentent ceux qui entendent son message ; mais le diable 
vient et arrache la parole de leur cœur pour qu’ils ne soient pas sauvés.

« Les grains qui tombent sur un terrain pierreux, ce sont ceux qui entendent 
le message et qui l’acceptent avec enthousiasme. Mais la parole ne s’enracine 
pas vraiment dans leur cœur et dès qu’ils connaissent des moments difficiles, 
ils abandonnent leur foi.

« La semence qui tombe au milieu des ronces, ce sont ceux qui entendent la 
parole et qui aimeraient la mettre en pratique. Cependant, les soucis de la vie 
quotidienne et les plaisirs du monde étouffent leur foi. Celle-ci ne peut pas 
grandir et ne donne pas de fruits.

« La semence qui tombe dans la bonne terre représente ceux qui 
comprennent le message et le laissent prendre racine dans leur vie. Ils restent 
fidèles à tout ce qu’ils ont entendu et portent beaucoup de fruits. »

20 août
❦

Matthieu 13 
Marc 4 
Luc 8

Seigneur, 
aide-moi à te 
rester fidèle.

La parabole du semeur
❧

Jésus raconta cette parabole à la foule qui s’était rassemblée pour l’écouter : 
« Un semeur sortit un jour pour semer du blé. Il arpenta son champ bien 

labouré en prenant des poignées de semence dans son panier et en les jetant à 
gauche et à droite.

« Une partie des grains tomba dans le chemin qui longeait le champ. Les 
passants les piétinèrent et des nuées d’oiseaux sauvages vinrent les picorer.

« Une autre partie tomba sur un terrain pierreux, où la couche de terre était 
fine et friable. Les grains germèrent, mais ils n’avaient pas assez de terre pour 
s’enraciner profondément et trouver de l’humidité. Le soleil brilla et dessécha 
le sol, les jeunes pousses flétrirent et moururent.

« D’autres grains tombèrent au milieu des ronces. Ils germèrent et 
commencèrent à pousser, mais les ronces, qui étaient plus vigoureuses, les 
étouffèrent vite.

« Heureusement, une partie des grains tomba dans la bonne terre que le 
semeur avait préparée pour eux. Leurs racines s’enfoncèrent profondément 
dans le sol et donnèrent de gros épis bien gonflés, qui produisirent chacun 
jusqu’à cent nouveaux grains. »

Jésus sourit en contemplant la mer de visages attentifs.
« L’histoire est terminée, dit-il. Vous avez tous bien écouté. Mais avez-vous 

compris sa signification ? »

19 août
❦

Matthieu 13 
Marc 4 
Luc 8

Seigneur, 
que je puisse 

non seulement 
écouter ou lire  

ta parole,  
mais aussi la 
comprendre.
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La tempête sur le lac
❧

Un soir, Jésus et ses disciples se rendirent 
au bord du lac de Galilée.
« Montons dans cette barque pour gagner 

l’autre rive », dit Jésus.
Pendant que la petite barque prenait le 

large, Jésus s’endormit. Soudain un vent 
violent chargé de pluie descendit des collines et 

se mit à souffler en rafales. Sur le lac les vagues se creusaient, de plus en plus 
hautes et menaçantes. L’une d’elles s’abattit sur la barque, qui commençait déjà 
à se remplir d’eau.

« Dépêchons-nous d’écoper, les amis, si nous ne voulons pas mourir noyés ! 
cria Pierre.

– Vite, réveillons Jésus ! dit un autre disciple. Il nous aidera. »
L’un d’eux alla le secouer. « Maître ! Maître ! Nous allons mourir ! Tu ne t’en 

soucies pas ? »
Jésus s’assit. Il regarda la mer en furie autour de lui. La barque était ballottée 

par les vagues, qui envoyaient des flots d’écume dans la petite embarcation.
Il agrippa le bord de la barque et se leva. Puis il menaça le vent et dit au lac : 

« Calme-toi ! Silence ! »
Soudain, la tempête tomba avec un dernier souffle qui ressemblait presque 

à une excuse. Les vagues roulèrent en s’éloignant du bateau pour finir par se 
calmer complètement.

Jésus sourit. « Pourquoi avez-vous eu peur ? demanda-t-il à ses disciples. Où 
est votre foi ? N’avez-vous pas encore confiance ? »

Mais après ce qui venait de se passer, les disciples étaient plus effrayés que 
jamais. « Qui est cet homme ? se demandèrent-ils l’un à l’autre. Qui est capable 
de commander au vent et aux vagues ? »

22 août
❦

Matthieu 8 
Marc 4 
Luc 8

Seigneur, 
garde-moi 
au sein des 
tempêtes 
de la vie 

et apaise 
mes craintes.

Le royaume des cieux
❧

Je suis venu pour vous annoncer le royaume de Dieu, le royaume des cieux, 
dit Jésus. Mais savez-vous à quoi il ressemble ?

« Pensez à un homme qui sème une graine de moutarde dans un champ. La 
graine est minuscule, on la voit à peine. Mais en grandissant, elle donne un 
arbre et les oiseaux viennent faire leur nid dans ses branches. Le royaume des 
cieux est comme cela.

« Ou voici aussi à quoi il ressemble : une femme prend du levain pour le 
mélanger à de la farine. Une petite poignée de ce levain suffit pour faire lever 
toute la pâte.

« Écoutez cette autre parabole. Un homme creuse un trou dans un champ. 
Tout à coup, il découvre un trésor enfoui. Il donnerait tout pour que ce trésor 
lui appartienne ! Il serait l’homme le plus riche au monde ! Vite, il referme le 
trou, vend tout ce qu’il a et va acheter le champ.

« Une autre encore : un homme cherche de belles perles. On lui en propose 
une magnifique : la couleur, la forme, la taille, tout est parfait. Il se dépêche de 
vendre tout ce qu’il a, puis il revient et achète cette perle.

« Et cette dernière enfin : des pêcheurs jettent leurs filets et remontent toutes 
sortes de poissons. Puis ils tirent les filets sur le rivage et s’assoient pour trier 
leur prise : ils mettent les bons poissons dans des paniers et rejettent à la mer 
ceux qui ne valent rien. À la fin des temps, des anges viendront et sépareront 
les méchants d’avec les justes. »

21 août
❦

Matthieu 13

Seigneur, 
que ces paraboles 
puissent m’aider 

à comprendre 
ton royaume.
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Du pain et du vin
❧

Jésus et ses disciples commencèrent à célébrer le repas de la Pâque.
« J’ai vraiment voulu partager cette Pâque avec vous avant de commencer 

à souffrir », dit Jésus.
Les disciples le regardèrent d’un air interrogateur. Ils savaient tous que la 

Pâque rappelait la délivrance du peuple de Dieu et la fin de ses souffrances en 
Égypte. À quoi Jésus faisait-il allusion à présent ?

« Mais je ne peux pas en profiter, poursuivit-il. Pas avant qu’il n’ait pris toute 
sa signification dans le royaume de Dieu. »

Il prit alors une coupe de vin, prononça une prière de remerciement et dit : 
« Prenez cette coupe et partagez-la entre vous. Je ne boirai plus de ce vin 
jusqu’à ce que le royaume de Dieu soit arrivé. »

Puis il prit du pain et remercia Dieu. Il le partagea en morceaux et le donna 
à ses disciples. « Ceci est mon corps, qui est donné pour vous, dit-il. Faites ceci 
en mémoire de moi. »

Après le repas, il leur tendit la coupe et dit : « Cette coupe est la nouvelle 
alliance de Dieu. Elle est scellée par mon sang, qui est versé pour vous.

« Mais regardez ! Celui qui me trahira est ici à cette table avec moi. »

29 septembre
❦

Matthieu 26 
Marc 14 
Luc 22

Seigneur 
que je me  

souvienne 
toujours de 
ce que Jésus 

 a fait pour moi.

Le repas de la Pâque
❧

C’était juste avant la fête de la Pâque. Jésus ordonna à Pierre et à Jean : 
« Entrez dans la ville. Un homme portant une cruche d’eau viendra à votre 

rencontre. Suivez-le jusqu’à une maison et entrez après lui. Là, vous lui direz : 
“Le Maître te fait demander : où est la pièce où mes disciples et moi pouvons 
prendre le repas de la Pâque ?” Il vous montrera une grande pièce à l’étage 
supérieur et vous préparerez tout. »

Le soir venu, ils se retrouvèrent tous là-bas. Alors qu’ils s’apprêtaient à 
manger ensemble, Jésus se leva et se noua une serviette autour de la taille. Puis 
il versa de l’eau dans une bassine et commença à laver les pieds de ses disciples.

« Il est hors de question que tu me laves les pieds ! s’exclama Pierre quand 
vint son tour. Je ne vais pas te prendre pour un simple domestique !

– Il le faut, répondit Jésus, sans quoi tu ne seras plus mon disciple.
– Dans ce cas, répliqua Pierre, lave-moi en entier. C’est toute ma personne

qui veut être ton disciple.
– Il suffit que je vous lave les pieds. Vous êtes tous assez purs pour être mes

disciples – tous sauf un. »
Les disciples échangèrent des regards embarrassés, puis ils haussèrent les 

épaules. Il arrivait souvent à Jésus de dire des choses qu’ils ne comprenaient 
pas, mais pour l’instant, tout s’était bien passé.

Quand Jésus eut fini de leur laver les pieds, il reprit tranquillement sa place 
à table. « Comprenez-vous ce que j’ai fait ? leur demanda-t-il. Vous m’appelez 
Maître et Seigneur, et vous avez raison, car c’est ce que je suis. Mais je vous ai 
lavé les pieds comme un serviteur. Vous aussi, vous devez vous laver les pieds 
et être prêts à vous servir les uns les autres. »

28 septembre
❦

Jean 13

Seigneur, 
que je sois prêt 

à accomplir des 
tâches humbles 

pour servir 
les autres.
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Janvier

La création, Adam et Ève, Caïn et Abel, 
Noé, la tour de Babel, la promesse à Abraham, 

Sodome et Gomorrhe, Sara, la naissance 
d’Isaac, Rébecca, Jacob et Ésaü, 

Joseph et ses frères.

Février

Joseph en Égypte, Joseph retrouve sa famille, 
la naissance de Moïse, le buisson ardent, la 

sortie d’Égypte, la traversée du désert, les Dix 
Commandements, le veau d’or, le tabernacle, le 

coffre de l’alliance.

Mars

Le pays de Canaan, Josué et la prise 
de Jéricho, l’époque des juges, Éhoud, 

Débora, Gédéon, Samson, Noémi et Ruth, 
Anne, Samuel, Saül.

Avril

Le règne de Saül, David, Goliath, Jonathan, 
Bath-Shéba, Absalom, les Psaumes de David, 

Salomon, Jérusalem et le Temple, la reine 
de Saba, le royaume divisé, Élie.

Mai

Le royaume du Nord (Israël), Achab et Élie, 
Élisée, Naaman, Jéhu, Jézabel, Amos, 

Jonas, Osée.

Juin

Le royaume du Sud (Juda), Ésaïe, Michée, 
la destruction d’Israël, Ézéchias et le siège 

de Jérusalem, la réforme religieuse de Josias, 
Jérémie, la destruction de Jérusalem, l’Exil, 

Ézéchiel, la fournaise ardente, Daniel, 
l’histoire de Job.

Juillet

Le retour à Jérusalem, le second Temple, 
Esther, Néhémie, Esdras, le Nouveau 

Testament, la naissance de Jésus, Jésus enfant, 
Jean-Baptiste, le baptême et la tentation de 

Jésus, les sermons de Jésus.

Août

Les enseignements de Jésus, les paraboles, 
les miracles, ses amis et ses disciples, 

la transfiguration.

Septembre

D’autres enseignements, paraboles et miracles, 
Jésus monte à Jérusalem, Jésus dans le Temple, 

Judas Iscariot, le dernier repas, 
le commandement nouveau.

Octobre

La trahison de Judas et le procès de Jésus, la 
crucifixion et la mise au tombeau, le tombeau 

vide, Jésus ressuscité, Marie Madeleine, 
Emmaüs, Thomas, Pierre, l’ascension, 

Pentecôte, les apôtres à Jérusalem, Étienne.

Novembre

La conversion de Saul, Barnabas, Pierre, 
les chrétiens à Antioche, Saul devient Paul, 
les voyages missionnaires de Paul, la lettre 
aux Éphésiens, les lettres aux Corinthiens, 

l’enseignement de Paul sur la foi, 
l’espérance et l’amour.

Décembre

Les autres voyages de Paul, la lettre aux 
Romains, le voyage à Rome, la lettre aux 

Éphésiens, la lettre aux Colossiens, les lettres 
de Pierre, Jacques et Jean, la lettre aux 

Hébreux, l’Apocalypse, une vision du ciel.
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