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Réflexion



Quelles sont 
les attitudes  
ou paroles 

par lesquelles 
tu te sens aimé(e) ?



Méditation



Voici ma prière pour vous : 
je demande que 

votre amour grandisse 
de plus en plus, 
qu’il vous aide 

à voir clair 
et à comprendre 

les choses parfaitement.
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Action



Organisons 
une petite escapade 

en amoureux 
que nous devrons réaliser 

dans les trois mois 
à venir.


